Pantomime

AKTIVIERUNGSMETHODE

D § Optimale 0 Materialen/Vorbereitung:
Daver: Teilnehmeranzahl: Warter. Mehrere Kleine
el N beliebig Kisten (je nach TN Anzahl)
Vorgang

Bei dieser Methode geht es um die Kérpersprache. Die TN werden in 5er-Gruppen eingeteilt. Jede
Gruppe bekommt eine kleine Kiste mit Wortern. Ein/e TN aus der ersten Gruppe zieht ein Wort und
muss es pantomimisch darstellen und die Gruppenmitglieder miissen dies nun erraten. Jede/r TN hat
zwei Minuten Zeit, um mdglichst viele Wérter pantomimisch darzustellen. Sobald die Zeit um ist, be-
kommt der/die nachste TN die Kiste mit den Wértern. Die Worter kénnen themenbezogen sein und/
oder aus verschiedenen Kategorien stammen.

Tipp: In jeder Gruppe kann sich ein/e Wachter/in befinden, der/die auf die Zeit und auf das Einhalten
der Regeln achtet.

(&2 REGELN @

nicht auf reale Gegenstande zeigen
nicht auf Farben zeigen

nicht sprechen oder lautlos die Woérter mit dem Mund formen

>
>
>
= bewusst hervorgerufene Gerdusche vermeiden (Tierlaute, Pfeifen etc.)
= keine Buchstaben mit Fingern malen oder zeigen

= Begriff nur mit Gesten und Gesichtsausdriicken darstellen

= man darf auf sich selbst bzw. eigene Korperteile deuten

>

man darf durch Nicken, Kopfschiitteln, abwégendes Drehen der Hand in
die richtige Richtung lenken




(&2 ALTERNATIVEN: @

Alternative1:
Bei wenigen TN kann man es ohne Gruppen spielen, jeder gegen jeden, hier bekommt der-
jenige, der das Wort erraten hat, einen Punkt und stellt das nédchste Wort pantomimisch dar.

Alternative 2:

Der Schwierigkeitsgrad kann erhoht werden. Die TN kdnnen eine Kurzgeschichte pan-
tomimisch darstellen. Alle TN versuchen, die Kurzgeschichte mindlich wiederzuge-
ben. Nun wird aufgeldst. Wer am nachsten liegt, gewinnt und muss als nachste/r eine
Kurzgeschichte pantomimisch erzahlen.

Alternative 3:
Ein/e TN aus der anderen Gruppe gibt dem/r ersten TN ein Wort. Nun versucht der/die
TN,das Wort pantomimisch darzustellen.

A8 )

(&2 BEISPIELWORTER: @

Kategorie: Berufe
Gruppe 1: Krankenschwester, Lokfiihrer, Reinigungskraft, Offizier, Logopédin, Postbote...

Kategorie: Allgemein
Gruppe 2: Wasserball, PlattfuB3, Zielscheibe, Raumschiff, Armband, Wutanfall, Trinkgeld...

A8 )

Hinweis: Einige TN koénnen sich bei dieser Methode aufgrund des fehlenden Selbstvertrauens unwohl
fUhlen, da sie Mimik, Gestik und Kérpersprache deutlich einsetzen missen. Hierbei soll weder ein/e
TN gezwungen, noch aus der Methode ausgeschlossen werden. Die GL kann diesen TN anbieten, die
Woérter zeichnerisch darzustellen.

= e Die Wichtigkeit der Kérpersprache verdeutlichen
& e Die Mehrdeutigkeit von Kérperbewegungen verdeutlichen
Maogliche Ziele e Die eigene Wahrnehmung erkennen
e Das Kdérperbewusstsein und Beobachtungsgabe férdern
* TN gegeniiber der Gruppe auflockern
e Konzentration und Aufmerksambkeit aktivieren



